
MOUNTAINBIKE

Landessieger mal rwei
Beide Teams des Gabriel-von-Seidl-Gymnasiums gewinnen beim Landesfinale der Sdrulen und sind somit Bayerisctre Meister

Bad Tölz - Toller Erfolg für
das Tölzer Gabriel-von-Seidl
Gymnasium: Beim Landesfi-
nale der Schulen in Mittel-
franken haben gleich beide
Mountainbike-Teams ge-
wonnen.

Früh am Morgen ging es für
die Schüler und ihren Lehrer
Andi Polke nach Uffenheim
(Landkreis Neustadt an der
Aisch-Bad Windsheim). Die
beiden Teams starteten je-
weils als Bezirkssieger in der
Mixed-Klasse II und IV. Als
erste Wettkampfdisziplin
stand das Bewältigen eines
Geschicklichkeitsparcours
auf dem Programm, wo es
verschiedene Sektionen zrt
meistern galt. ,,Unter ande-
rem mussten die Schüler
möglichst lange Balance hal-
ten, eine Wippe mit aufgena-
gelten Klötzen überfahren
und einen Palettenberg be-
wältigen", berichtet Polke.

In Anschluss absolvierte
jeder in einem Rundtrail ein
Einzelzeitfahren. Gemein:
Der Tlail im Wald war mit zu
überfahrenen Baumstämmen
und Wellenbahnen gespickt.
Abends stärkten sich die Töl-
zer mit großen Portionen
Reis mit Fleisch, denn der
nächste Wettkampftag sollte
es in sich haben.

Auf dem Programm stand
ein Uphill-Wettkampf und
das alles entscheidende
Cross-Country-Rennen. Beim
Uphill mussten die Teilneh-
mer einen matschigen Wie-
senhang an einem Weinberg
hinauf, der zum Ende durch
die extreme Steigung fast un-
fahrbar wurde. ,,Da kamen so
einige an Ihre Grenzen", sagt
Polke. ,,Einerseits drehten die
Reifen durch, und anderer-
seits wurden die Beine immer
saurer durch die hohe Kraft-
entwicklung."

Bayerische Meister: Lucie Eidenschink, Alexandra Danner, Lui-
sa Gschwendtner, Johannes Mertens, Lukas Gramüller, Xaver
Zirngibl, Betreuer Andi Polke, Paulina Peiker, Leonie Hoch
und Melanie Neubauer. Foros: KN

Das Cross-Country Rennen in drei Runden befahren wer-
startete und endete am höchs- den musste: Runter, hoch und
ten Punkt des Weinberges, der rundherum. Diese letzte Dis-

Auch Hindernisse mussten
überwunden werden. Hiei
fährt Melanie Neubauer auf
einen Palettenberg.

ziplin wurde im Verfolgungs-
modus mit den entsprechen-
den Zeitabständen gefahren.

;,Da hatte jeder seine Gegner
im Blick, und alle kämpften
mit letzter Kondition um die
Plätze", sagt Polke stolz.

In der Einzelwertung wa-
ren Alexandra Danner und
Paulina Peiker mit der ztreit-
und drittschnellsten Zeit in
ihrer Altersklasse ganz vorne
dabei. Die kompletten Mann-
schaftsleistungen übertrafen
jeweils sogar das noch: Hier
erreichten beide Teams die
beste Gesamtzeit. ,,Darum
hieß es: Landessieger im
Mountainbiken 20L4 für das
GvS zwei Mal", freut sich Pol-
ke. ,,Ein Riesen-Erfolg." tk

Die Teams
Mixed lV: Paulina Peiker 6c, Lucie
Eidenschink 6e, Melanie Neubau-
er 6e, Luisa Gschwendtner 6e, Xa-
ver Zirngibl 6c. Mixed ll: Alexan-
dra Danner 8a, Leonie Hoch 9f,
Lukas Gramüller 9c, Johannes
Mertens 10c.


